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Kamienie milowe rozwoju mowy

Mowa spontaniczna Rozumienie

1 - 12 miesiac zycia dziecka - ,,okres melodii”

2 - 3 miesigc: gtuzenie (nieSwiadome powtarzanie dzwiekow) 7 miesigc: zachowanie dziecka wskazuje na

6 - 8 miesigc: gaworzenie (§wiadome powtarzanie dzwiekdw), rozumienie niektorych wyrazéw

w ktérym pojawia sie: "ba-ba”, ,,da-da”, "la-la” 9 miesigc: dziecko rozumie pierwszy wyraz

10 miesigc: opanowanie sylab: da, pa, na. Komunikacja 10 miesigc: dziecko rozumie kilkanascie wyrazéw

— zaprzeczenie ruchem gfowy. Jedna sylaba moze oznaczac (imiona, nazwy zabawek), komunikaty o zakazie ("nie
rézne przedmioty (np. ,ta”: tata, kaczka, talerz) ruszaj")

13 - 24 miesiac zycia dziecka - ,,okres wyrazu”

12 miesigc: pojawia sie wyraz ,mama”
15 - 20 miesiac: przyswojenie jednowyrazowych wypowiedzi
18 miesigc: dziecko potrafi powiedzie¢ okoto 50 stéw

18-24 miesigc: mowa dwuwyrazowa, sygnalizacja potrzeby, np.:
»-ne am” (nie jestem gtodny/a), prosba (,mama idz”)

Te same wyrazy okreslaja rozne znaczenia; wiele btedéw
gramatycznych w mowie (co jest normalne)

12 miesigc: dziecko rozumie 3 lub wiecej wyrazow
15 - 20 miesigc: dziecko rozumie od 5 do 20 wyrazow
18 miesiac: dziecko rozumie proste liczebniki (ieden, dwa, trzy)

Rozumienie wypowiedzi jest duzo bardziej rozwiniete
(stownik bierny) niz realizacja (stownik czynny)
Dziecko zaczyna rozumie¢ proste pytania (,lubisz te bajke?”)

25 - 36 miesiac zycia dziecka - ,,okres zdania”

Budowanie zdan 2 — 3 wyrazowych

Pojawiajg sie rézne tryby — oznajmujgcy, rozkazujacy, pytajacy,
wykrzykniki (np. "nie ma mamy", "daj pi¢", "gdzie tata")
Najczesciej stosowane sg rzeczowniki, a czasowniki jako
bezokolicznik (np: dom, auto, budowac) Maluch nasladuje wypowiedzi stowne, ktore najczesciej
Opanowane sg samogtoski ustne i nosowe (a, o, u, i, €, Y, a, €) styszy od innych osob (jego jezyk jest ,lustrem” Twoich
Gtoski trudne do wymowienia zastepowane tatwiejszymi zachowan jezykowych)

Dziecko wymawia gtoski: wargowe (pic), wargowo-zebowe Prowadzi monologi, zeby wyrazaé mysli i utrwalaé
(wita), srodkowojezykowe ($pi), tylnojezykowe (kotek), doswiadczenia

przedniojezykowo-zebowe (tata), przedniojezykowo-dzigstowe (lala)

Dziecko uczy sie zdolnosci do przekonywania do swoich
racji, a takze poszukiwania stownej informacji na temat jego
otoczenia, oraz zachowania znajdujgcych sie w nim osob

Jak wspomagac rozwd] mowy dziecka:

Od narodzin dziecka rozmawiaj ze swoim malenstwem, zwracaj sie do niego ciepto i spokojnie
Dbaj o poprawnos$¢ komunikacji z dzieckiem - uzywaj krotkich i zrozumiatych zdan

Kiedy ustyszysz z ust dziecka stowo, postaraj sie rozwing¢ je i stworzy¢ petne zdanie
Opowiadaj dziecku co robisz, jakie masz plany zwigzane z Waszym wspo6lnym dniem. Otaczaj dziecko tzw. "kapiela stowng”
Aby maluchowi tatwiej byto zrozumie¢ otaczajgcy go Swiat, opowiadaj mu bajki, czytaj ksigzki, baw sie w wyliczanki
Nawigzuj kontakt wzrokowy podczas rozmowy z dzieckiem, to utatwi mu nauke pierwszych stéw

Dbaj o to, aby Twoje dziecko nauczyto sie gryz¢ i zué, to skutecznie wptywa
na prawidtowy rozwéj mowy

Zaobserwuj, czy Twoje dziecko oddycha nosem, jesli nie - skontaktuj sie z lekarzem |
pediatra

Spiewanie maluchowi to $wietne éwiczenie jezykowe i rytmiczne
Motywuj swoje dziecka do komunikowania sig, ale nie zmuszaj go - przyniesie to odwrotny skutek!

Jesli zauwazysz, ze Twoje dziecko nie opanowato zgodnie z wiekiem jaki$ umiejetnosci
jezykowych - zgtos sie do logopedy

Jesli Twoje dziecko ma jakies wady w budowie narzaddw artykulacyjnych (wady zgryzu, uzebienia)
- zgtos$ sie do lekarza specjalisty
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